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EDITIE MAART 2026

Welzijn Beverwijk levert met het
organiseren van gezellige uitstapjes een
bijdrage aan het voorkomen van de
eenzaamheid onder de Beverwijkse,
Wijk aan Zeese en Velsen-Noordse

' senioren.

Uitstapjes in groepsverband waardoor u
weer nieuwe sociale contacten maakt en
in de gelegenheid wordt gesteld deel te
nemen aan het maatschappelijk leven.

Uitstapjes naar museaq, markten, restaurants, evenementen, notuurgebieden, etc.
U wordt thuis opgehaald en weer thuis gebracht.
In de editie treft u het maandprogramma met data, tijden en prijzen aan.

Vrijwilligers hebben een belangrijke rol.
Eén van de vrijwilligers stelt elke maand weer een mooi programma van uitstapjes samen.

De PlusBus wordt gedurende de uitstapjes altijd bezet door twee vrijwilligers,
de chauffeur die tevens begeleider is en een 2e begeleider.

De begeleider helpt de deelnemers vanaf huis tot in de bus en biedt waar nodig een arm.
De begeleider heeft aandacht voor u en draagt bij aan een prettige sfeer in en buiten de bus.

Inschrijven en/of meer informatie
Inschrijven is kosteloos. Na inschrijving kunt u het maandprogramma per mail of
post ontvangen.

Geef bij de inschrijving ook aan
« of u wel of geen toestemming geeft voor het maken en gebruiken van foto's
gemaakt tijdens de uitstapjes
« als u een museumkaart of vriendenloterijkaart heeft, met vervaldatum
« alsu een rollator of stok gebruikt
+ als u een andere beperking heeft
Indien nodig is er een opvouwbare rolstoel aanwezig

Het Meldpunt van WonenPlus Beverwijk is bereikbaar op werkdagen van
09.30 - 12.30 uur op telefoonnummer 0251 22 22 22
U krijgt aan de telefoon: Leny, Hanneke, Joke, Karla en Lydia

— ! Bezoekadres:

Welzijn Beverwijk, Wijkcentrum Prinsenhof
Beatrixlaan 2, 1947 HS Beverwijk
. Email: wonenplus@welzijnbeverwijk.nl

Website: www.welzijnbeverwijk.nl/wonenplus



Dinsdag 3 maart - Lunch Molenplas

Restaurant de Molenplas is met haar unieke locatie fraai gelegen aan de Molenplas in
Haarlem. Al ruim 40 jaar staat zij voor stijl, kwaliteit en gezelligheid. Het restaurant met
terras heeft een verbluffend uitzicht over het water.

Thuis ophalen tussen 1115 en 12.00 uur
Thuis brengen rond 14.30 uur
Kosten inclusief lunch: € 28,00

Woensdag 4 maart - Broekerveiling

Museum Broekerveiling, de oudste doorvaargroenteveiling ter wereld. Op deze historische plek
in Broek op Langedijk is in 1887 het veilen bij afslag ontstaan. Dit systeem wordt tegenwoordig
bij alle grote veilingen toegepast. De herinnering wordt levend gehouden door het historische
veilinggebouw en de markante lighallen die boven het water zijn gebouwd. Het museum bestaat
uit twee gebouwen: gebouw De Toekomst en gebouw Het Verleden. U kunt ook meevaren door
“Het Rijk der Duizend eilanden". Kleine vruchtbare eilandjes,ruim 15000 waren het. Stuk voor
stuk door mensenhanden gegraven. Eeuwenlang zaaiden en oogsten sterke mannen in weer en
wind hier hun groenten. Ervaar dit bijzondere gebied van Noord Holland.

Thuis ophalen tussen 10.15 en 11.00 uur

Thuisbrengen rond 16.30 uur

Kosten inclusief entree, veiling, audiotour, rondvaart en lunch: € 54,00
Kosten met museumjaarkaart of Vriendenloterij VIPpas: € 33,25

Donderdag 5 maart - Madurodam *

Waar is het kleine Nederland groot in? Dat ontdekt u in Madurodam! U ziet miniaturen van de
Rotterdamse haven, Schiphol, diverse stations, kerken en gemeentehuizen. Men denkt vaak
dat Madurodam alleen voor kinderen of toeristen is, maar niets is minder waar. Er is nu veel
binnen te zien met bijv. een korte show over de Nederlandse inbreng in Nieuw Amsterdam, nu
beter bekend als New York. Bij een andere show gaat u terug in de tijd en beleeft u in de
Statenzaal de eerste vrije Statenvergadering in 1572 in Dordrecht. En voor diegene met een
klein beetje fantasie: leef u uit bij de Hollandse Meesters. Stap daar gewoon de schilderijen
binnen. En buiten staat de Flying Dutchman op u te wachten, één van de laatste Dakota-
vliegtuigen van Nederland. Deze is niet in miniatuur, dus u kunt gewoon binnenstappen.

Thuis ophalen tussen 09.00 en 09.45 uur
Thuis brengen rond 16.00 uur
Kosten inclusief entree en lunch: € 53,00

Dinsdag 10 maart - Lunchproeverij bij Het Ruiterhuys

Het Ruiterhuys is gevestigd in een traditioneel gebouwde houten “schuur” met dikke eiken
balken en gebinten. Het geheel is landelijk en stoer ingericht en was oorspronkelijk een
stoeterij met sportpaarden, vandaar ook de naam. De lunchproeverij bestaat uit verse,
huisgemaakte en "gewoon” lekkere gerechtjes.

Thuis ophalen tussen 11.00 uur en 11.45 uur
Thuis brengen rond 15.30 uur
Kosten inclusief lunchproeverij en 1 kopje koffie/thee of 1 frisdrankje: € 36,50



Woensdag 11 maart - Zee aquarium in Bergen *

In het zee aquarium zijn meer dan 100 verschillende soorten vissoorten thematisch te zien:
laat u meevoeren door de Amazonejungle langs de piranha's en griezelreptielen, via de
Atlantische oceaan, tropische wateren en de Middellandse zee naar de Noordzee en ontdek
de meest fantastische vissen en spannende zeedieren! Verwonder u over de zeepaardjes,
zeesterren en clownsvisjes, aai een rog en sta oog in oog met haaien, murenen en giftige

koraalduivels. Na dit bezoek gaan we nog een kopje koffie drinken met wat lekkers bij de Golf
van Bergen.

Uitstapje gaat alleen door met volle bus!

Thuis ophalen tussen 1145 en 12.30 uur
Thuis brengen rond 17.00 uur
Kosten inclusief entree en koffie met wat lekkers: € 38,50

Donderdag 12 maart - Zilvermuseum

Voor- en tegenspoed, aantrekken en afstoten, intriges en koninklijke ambities kenmerkten
de dynastieén Van Kempen en Begeer. Machtige families met koninklijke ambities;
fabrikanten die de wereld en echte royalty als hun klanten hadden. Voortdurend in de weer
om macht te krijgen of te houden. Groots en meeslepend in alles wat ze deden. Een lange en
rijke historie in Zilver. Vakmanschap, handelsgeest, innovatie, design, durf en gedrevenheid,
sociaal en royaal bracht hen als fabrikanten van Zilveren gebruiksvoorwerpen tot in de
hoogste kringen in binnen- en buitenland. Verhalen en Zilver worden samengebracht in het
Nederlands Zilvermuseum in deze allesomvattende tentoonstelling. Voorafgaand wordt er
gebruik gemaakt van een lunch in Eethuis De Waag in Schoonhoven.

Thuis ophalen tussen 10.15 en 11.00 uur

Thuis brengen rond 17.00 uur

Kosten inclusief entree en lunch: € 51,50

Kosten met een museumjaarkaart en Vriendenloterij VIPpas: € 37,50

Vrijdag 13 maart - Visje eten bij Noordzee

De chauffeur rijdt naar IUmuiden voor een bezoek aan de oudste horecagelegenheid op het
Kennemerstrand in [Jmuiden. Paviljoen Noordzee heeft een ideale ligging aan het zeer brede
strand met een grote parkeerplaats net achter de duinen. We genieten daar van een
gebakken visje.

Thuis ophalen tussen 1115 uur en 12.00 uur
Thuis brengen rond 15.30 uur
Kosten inclusief gebakken vis, friet, salade, 1 kopje koffie/thee of 1 frisdrankje: € 27,50

Dinsdag 17 maart - Tuincentrum Osdorp
Tuincentrum Osdorp is het mooiste en gezelligste tuincentrum van Amsterdam en

omstreken met een breed assortiment aan bloemen en planten. Naast al dit mooie bloeiende
spul wordt u tevens verrast met de laatste sfeer- en interieurideeén voor de lente en zomer.

Thuis ophalen tussen 12.30 en 1315 uur
Thuis brengen rond 16.30 uur
Kosten exclusief consumpties: € 11,00



Woensdag 18 maart - Fabrique des Lumiéres

Fabrique des Lumieres is hét nieuwe digitale kunstcentrum op het Westergasterrein in
Amsterdaml! In een grote industriéle ruimte met muren tot 17 meter hoog zijn
indrukwekkende exposities te zien van klassieke, moderne en hedendaagse kunstenaars.
Met geavanceerde technologie worden de kunstwerken door lichtprojecties en begeleidende
muziek tot leven gewekt. U wordt in de Westergasfabriek meegevoerd in de bijzondere
kunstwerken van de Hollandse Meesters en de Prehistorische Planeet. Na dit bezoek gaan
we genieten van een late lunch bij het Wapen van Zwanenburg. U moet voor dit uitje goed
kunnen lopen, eventueel met rollator.

Let op: het is niet geschikt voor mensen met epilepsie of duizeligheid!

Thuis ophalen tussen 1115 en 12.00 uur

Thuis brengen rond 16.15 uur

Kosten inclusief entree en lunch: € 50,00

Donderdag 19 maart - Lady's day met nieuwe voorjaarscollectie

Vander Klooster Mode in Boskoop presenteert met meerdere mannequins en een
ladiesspeaker eigentijdse mode dm.v. een leuke modeshow met muziek en accessoires. Na
de show krijgt u een uitgebreide lunch en verder wordt er de hele dag naar wens koffie en
thee geschonken. Na de lunch wordt de groep in tweeén gesplitst, waarbij de ene helft kan
kijken en eventueel kopen in de winkel van 150 m2, vandaag zijn er ook aanbiedingen uit de
collectie van 2025. De medewerksters leveren deskundig advies. De andere helft speelt een
muziekbingo. Na ongeveer een uur wisselen de groepen. Het winkelen is 100% vrijblijvend.
ledere kopende klant krijgt een leuk presentje. De dag wordt feestelijk afgesloten met een
advocaatje slagroom.

Thuis ophalen tussen 08.30 en 09.15 uur
Thuis brengen rond 1715 uur
Kosten inclusief lunch, thee en koffie: € 20,50

Dinsdag 24 maart - Route Dijk en Duin met bezoek aan Poldertuin Anna Paulowna

Dijken en duinen zijn twee bondgenoten in de strijd tegen het water. Maar de titel laat een
belangrijk aspect ongenoemd: de bloembollenvelden in de Kop van Noord-Holland, een
van Nederlands bekendste visitekaartjes. De Dijk en Duinroute leidt u door een groot
bloembollengebied, achter het duingebied van Petten tot aan Den Helder, maar bovenal
op het noordelijk zandgebied, met als centra Breezand en Anna Paulowna. De bollenvelden
zullen u overweldigen door omvang en kleurenkracht. Deze route gaat langs Petten,
Callantsoog, Julianadorp, Breezand, en Anna Paulowna, hier brengt u ook een bezoek aan
de Poldertuin. Dit is een park met verschillende voorjaarsbloeiers beschikbaar gesteld door
bloembollenkwekers uit de regio. We rijden daarna verder via Schagen, Valkkoog,
Dirkshorn en Warmenhuizen. In Callantsoog krijgt u een lunch aangeboden.

Thuis ophalen tussen 10.00 en 10.45 uur
Thuis brengen rond 16.00 uur
Kosten: inclusief lunch: € 32,50



Woensdag 25 maart - Keukenhof *
Keukenhof is dé plek om in het voorjaar miljoenen tulpen, narcissen, hyacinten en andere

bolbloemen te bewonderen. In het monumentale park loopt u langs prachtige
waterpartijen, fonteinen en sculpturen. De wereldberoemde tulp staat centraal in het park;
u vindt er meer dan 800 soorten in alle kleuren en maten. Op deze dag is er een
anthurium- en orchideeénshow en een freesia- en chrysantenshow.

Thuis ophalen tussen 09.30 en 10.15 uur
Thuis brengen rond 17.00 uur
Kosten inclusief entree (lunch op eigen kosten) : € 38,00

Donderdag 26 maart - Waddencentrum op de Afsluitdijk

In het Afsluitdijk Waddencenter vindt u een interactieve beleefexpositie. Hoofdthema is het
(overn)leven van de Nederlanders in de Delta, door de eeuwen heen en met het oog op de
toekomst van klimaatverandering en zeespiegelstijging. Treed de Expositie binnen via de
stormkamer en baan u vervolgens via de stormen uit het verleden naar de oplossingen van nu.
Ontdek onder andere hoe de nieuwe werkzaamheden aan de Afsluitdijk ons in de toekomst
zullen beschermen tegen de zeespiegelstijging. Ontdek wat er allemaal gebeurt op en rondom
de Afsluitdijk, zoals bijvoorbeeld de nieuwe vismigratierivier. Daarnaast beleven bezoekers in
de Aquavista een bijzondere vliegervaring in het inspirerende achterland van de Afsluitdijk. U
kunt in deze show mee op een adembenemende rondvlucht over de regio door de ogen van
een grutto. We gaan hier ook lunchen.

Inschrijven uiterlijk woensdag 18 maart!!

Thuis ophalen tussen 09.15 en 10.00 uur
Thuis brengen rond 15.30 uur
Kosten inclusief entree en lunch: € 52,50

Vrijdag 27 maart - Lunch en film bij Cineworld

Wij gaan eerst lekker lunchen en daarna gaan we naar de filmzaal voor een film naar keuze.
Het lunch arrangement bestaat uit tomatensoep, een broodje kroket en een broodje gezond
en 1 drankje. De film is op dit moment nog niet bekend dus dat wordt een verrassing.

Thuis ophalen tussen 11.30 en 12.15 uur
Thuis brengen rond 16.30 uur
Kosten inclusief lunch en film: € 36,50

Dinsdag 31 maart - Rondleiding bij een Palingrokerij in Volendam

Nieuwsgierig naar de historie van het ambachtelijke palingroken? Palingrokerij Smit-Bokkum
verzorgen rondleidingen waarin zij een tipje van de sluier oplichten over het al 6 generaties
lang bewaarde geheime rookprocedé en waarin bevlogen wordt verteld over de roemruchte
Volendamse palingindustrie. Bij aankomst krijgt u koffie en Volendams appelgebak. Daarna
wordt urondgeleid door de rokerij en tot slot mag u ook de huisgerookte paling proeven.

Dit uitstapje gaat alleen door met een volle bus!

Thuis ophalen tussen 12.15 en 13.00 uur
Thuis brengen rond 16.30 uur
Kosten inclusief rondleiding met proeverij en 1 kopje koffie of thee met appelgebak: € 31,50



Tips voor een uitje
Heeft u zelf ideeén over geschikte uitstapjes, laat het ons vooral weten.
Wie weet kunnen we het opnemen in het maandprogramma.

Waarschijnlijk weet u het al, maar voor alle duidelijkheid

Deelname aan onze uitstapjes is geheel op eigen risico

Voor het geval er onderweg iets zou gebeuren en het nodig is om iemand te bellen of u
heeft zelf een ambulance nodig, is het van belang altijd een lijst van medicijnen die u
gebruikt bij u te hebben. Deze is verkrijgbaar bij uw apotheek.

De telefoonmedewerker vraagt u om een naam en telefoonnummer van een
contactpersoon die wij eventueel kunnen bellen als er onderweg iets gebeurt.

Spelregels

Uw aanmelding wordt als een reservering aangenomen, het is geen garantie dat u
ook werkelijk meekunt. U wordt 2 werkdagen voor het uitstapje gebeld om te
bevestigen of u wel of niet meekunt

De aanmeldingen worden eerlijk verdeeld en iedereen krijgt de kans om een dagje uit
te gaan! Wie het eerst komt, wie het eerst maalt.....is bij ons niet van toepassing!

LET OP: In verband met het beperkte aantal plaatsen in de bus, kunt u uzelf met nog 1
persoon opgeven. Dus per uitstapje maximaal 2 personen

De tijden wisselen per uitstapje. Daarom neemt de begeleider vanuit de bus
telefonisch contact met u op zodra u als eerstvolgende wordt opgehaald. Wij vragen
u klaar te staan als we aan komen rijden, zodat het ophalen in een viot tempo kan
gebeuren

De kosten van een uitstapje staan in het maandprogramma. Deze kosten betaalt u
aan de begeleider. En..wilt u a.u.b. met gepast geld betalen

Museumkaart: bent u in het bezit van een museumkaart geeft u dit dan direct door bij
uw inschrijving. In het maandprogramma wordt, indien van toepassing, bij het
uitstapje aangegeven wat u verschuldigd bent met en zonder Museumkaart
Annuleren uitstapjes. Bent u plotseling ziek, dan begrijpen wij dat u het uitstapje moet
afzeggen. U benadeelt uw medepassagiers door af te zeggen als het geen echte
noodzaak heeft. Want het kan zijn dat er dan te weinig mensen over blijven en wij het
uitstapje alsnog moeten afblazen. Bij annulering binnen 5 werkdagen voor vertrek,
brengen wij 50% van de kosten in rekening

TIP: Neem een flesje drinken mee voor onderweg, zeker op warme dagen

Bij extreme weersomstandigheden wordt een uitstapje afgelast. Wij nemen geen
enkel risico

Uitstapjes met een * dankzij een kortingsactie/sponsoring kunnen wij deze uitstapjes
tegen een gereduceerde prijs aanbieden. De korting is al verwerkt in de vermelde prijs

Wi wensen w een leuk en aangenaany uitstapie tee



