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EDITIE JANUARI 2026

: | organiseren van gezellige uitstapjes een
== bijdrage aan het voorkomen van de

Y cenzaamheid onder de Beverwijkse,

% Wijk aan Zeese en Velsen-Noordse

¢ senioren.

Uitstapjes in groepsverband waardoor u
weer nieuwe sociale contacten maakt en
in de gelegenheid wordt gesteld deel te
nemen aan het maatschappelijk leven.

Uitstapjes naar museaq, markten, restaurants, evenementen, notuurgebieden, etc.
U wordt thuis opgehaald en weer thuis gebracht.
In de editie treft u het maandprogramma met data, tijden en prijzen aan.

Vrijwilligers hebben een belangrijke rol.
Eén van de vrijwilligers stelt elke maand weer een mooi programma van uitstapjes samen.

De PlusBus wordt gedurende de uitstapjes altijd bezet door twee vrijwilligers,
de chauffeur die tevens begeleider is en een 2e begeleider.

De begeleider helpt de deelnemers vanaf huis tot in de bus en biedt waar nodig een arm.
De begeleider heeft aandacht voor u en draagt bij aan een prettige sfeer in en buiten de bus.

Inschrijven en/of meer informatie
Inschrijven is kosteloos. Na inschrijving kunt u het maandprogramma per mail of
post ontvangen.
Geef bij de inschrijving ook aan
« of u wel of geen toestemming geeft voor het maken en gebruiken van foto's
gemaakt tijdens de uitstapjes
« als u een museumkaart of vriendenloterijkaart heeft, met vervaldatum
+ als u een rollator of stok gebruikt
+ als u een andere beperking heeft
Indien nodig is er een opvouwbare rolstoel aanwezig

Het Meldpunt van WonenPlus Beverwijk is bereikbaar op werkdagen van
09.30 - 12.30 uur op telefoonnummer 0251 22 22 22
U krijgt aan de telefoon: Leny, Marion, Karla, Hanneke, Joke en Lydia

- Bezoekadres:

Welzijn Beverwijk, Wijkcentrum Prinsenhof
Beatrixlaan 2, 1947 HS Beverwijk

i \VA 8A @" Email: wonenplus@welzijnbeverwijk.nl
’ WWebsite: www.welzijnbeverwijk.nl/wonenplus



Mededeling

+ Het Meldpunt is gesloten vanaf maandag 22 december 2025.

« Maandag 5 januari 2026 zijn de Meldpunt medewerkers weer bereikbaar en staan u
graag te woord!

« Schrijft u zich in voor het uitstapje voor dinsdag ¢ januari dan krijgt u op maandag 5
januari te horen of dit uitstapje voor u doorgaat of niet!

Dinsdag 6 januari
Lunchen bij Van Speijk en bezoek Museum Prins Hendrik stichting

Op een mooie locatie in Egmond aan Zee vindt u Restaurant Van Speijk. In de prachtige serre
en vanuit het restaurant heeft u een geweldig uitzicht op de duinen en op de Noordzee. Na de
lunch brengen wij een bezoek aan het museum in het voormalig oud-zeelieden tehuis Prins
Hendrik. Het pand is geheel gebouwd in stijl van de jaren dertig: veel glas, ijzer en beton. En als
u hier aankomt is het net alsof u de haven binnenvaart. Het meest bijzondere zijn wel de glas-
in-lood ramen, die vertellen het verhaal van een zeeman van de wieg tot het graf" Het
museum, beter gezegd het hele verzorgingshuis, staat vol met scheepsmodellen. Ook hangen
de gangen vol met maritieme schilderijen.

Thuis ophalen tussen 11.00 en 11.45 uur
Thuis brengen rond 16.00 uur
Kosten inclusief lunch: € 29,50

Woensdag 7 januari
Pannenkoekenboerderij Langs Berg en Dal in Noordwijk

De chauffeur rijdt u vandaag via een mooie route door Santpoort, Bloemendaal en
Aerdenhout naar de Pannenkoekenboerderij Langs Berg en Dal in Noordwijk. Langs berg
en Dal grenst aan de prachtige Amsterdamse Waterleidingduinen.
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Thuis ophalen tussen 10.45 en 11.30 uur O

Thuis brengen rond 15.15 uur . \*
Kosten inclusief lunch: € 30,50 %i A
/
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Visje eten bij Noordzee

Vandaag gaan we naar IdJmuiden om een lekker visje te eten bij paviljoen Noordzee. Dit
paviljoen staat tegen de duinen op het Kennemerstranden is de oudste horecagelegenheid
op dit strand. Al vanaf 1977 bakken zij de lekkerste visjes!

Thuis ophalen tussen 1115 en 12.00 uur
Thuis brengen rond 15.30 uur
Kosten inclusief gebakken vis, friet, salade, 1 kopje koffie/thee of 1 frisdrankje: € 27,50



Dinsdag 13 januari

Lunch bij restaurant Long Island in Hoofddorp

U gaat vandaag lunchen bij restaurant Long Island aan de Toolenburgerplas in Hoofddorp.
Een mooie locatie aan het water. U krijgt hier diverse kleine gerechtjes.

Thuis ophalen tussen 1115 en 12.00 uur . 0

Thuis brengen rond 14.45 uur

Kosten inclusief lunch: € 3500 o
(6_.\

Woensdag 14 januari

Museum In ‘t Houten Huis o

De chauffeur brengt u vandaag naar de Rijp waar u eerst gaat genieten van een kopje koffie
met wat lekkers, bij De Walvis. Daarna brengt u een bezoek aan museum In 't Houten Huis. Als
inleiding op wat u in het museum gaat zien, worden er twee korte films getoond over de
ontwikkeling van het Schermereiland en de strijd tegen het water. Samen met een rondleider
gaat u eerst op de begane grond kijken en luisteren over de thema's haringvisserij,
walvisvaart en zeevaart, met o.a. scheepsonderdelen, walvisbotten en modellen van
haringbuizen. In de 18de eeuw was in het huidige pand een weeshuis gevestigd. De
oorspronkelijke herenkamer is nu ingericht als werkkamer van een haring- en walvisreder uit
de Rijp. Op de bovenverdieping staat de houtbouw, brandgevaar en brandbestrijding centraal.
In de oude kom van De Rijp staan nog veel houten huizen als gevolg van de slappe
veenbodem en de houthavens in de buurt.

De bovenverdiepingen zijn bereikbaar per lift.

Thuis ophalen tussen 12.30 en 1315 uur

Thuis brengen rond 17.00 uur

Kosten inclusief entree, rondleiding en koffie met wat lekkers: € 25,00.
Kosten met museumjaarkaart: € 20,00

Donderdag 15 januari
Route Markermeer

De chauffeur rijdt vandaag via een toeristische route met veel natuurgebied en uitzicht op
het Markermeer via Durgerdam-Uitdam-Monnickendam-Katwoude-Volendam en Edam.
Tijdens de route stoppen we voor de lunch in Volendam aan het Markermeer bij Grandcafé
De Botterwerf.

Thuis ophalen tussen 09.15 uur en 10.00 uur
Thuis brengen rond 1530 uur
Kosten inclusief lunch: € 37,50



Dinsdag 20 januari
Pantropica in Luttelgeest *

Reis in één dag de halve wereld rond in Pantropica, voorheen de Orchideeénhoeve. In de tien
continenten van het geheel overdekte park voelt iedereen zich welkom en leiden talloze
junglepaden u naar de mooiste tropische belevenissen voor alle leeftijden. Het begon hier
allemaal als plantenkas, waar voornamelijk orchideeén gekweekt werden, maar in 2014
kregen ze al een dierentuinvergunning omdat er niet meer alleen planten, maar ook veel
dieren te zien zijn. Zo zijn er onder meer goudkopleeuwaapjes, lori's, een vlindertuin, leguanen
en mini ezels te bewonderen. Kortom de moeite waard om een bezoek te brengen.

Thuis ophalen tussen 11.30 en 12.15 uur
Thuis brengen rond 17.00 uur
Kosten inclusief entree en koffie of thee met gebakje: € 48,00

Woensdag 21 januari
Fabrique des Lumiéres

Fabrique des Lumieres is hét nieuwe digitale kunstcentrum op het Westergasterrein in
Amsterdaml! In een grote industriéle ruimte met muren tot 17 meter hoog zijn indrukwekkende
exposities te zien van klassieke, moderne en hedendaagse kunstenaars. Met geavanceerde
technologie worden de kunstwerken door lichtprojecties en begeleidende muziek tot leven
gewekt. U wordt in de Westergasfabriek meegevoerd in de bijzondere kunstwerken van de
Hollandse Meesters. Na dit bezoek gaan we nog een kopje koffie of thee drinken met wat
lekkers bij het Wapen van Zwanenburg. U moet voor dit uitje goed kunnen lopen, eventueel
met rollator.

Let op: dit uitstapje is niet geschikt voor mensen met epilepsie of duizeligheid!

Thuis ophalen tussen 12.15 en 13.00 uur
Thuis brengen rond 16.30 uur
Kosten inclusief entree, koffie met appeltaart of cheesecake: € 39,00

X

RESTAURANT
HAVENRIJK

Restaurant Havenrijk is gevestigd in een stolpboerderij bij de jachthaven Zwaansmeerpolder
in Uitgeest. Het restaurant is omringd door boten, water en een prachtig beschermd
natuurgebied. Bijna alle tafels hebben uitzicht over de jachthaven of het Uitgeestermeer. De
sfeer in het restaurant is gemoedelijk, informeel met nautische elementen. Kortom, een heel
mooi plekje voor een lekkere lunch met elkaar.

Donderdag 22 januari
Lunchbuffet bij Havenrijk in Uitgeest

Thuis ophalen tussen 11.30 en 12.15 uur
Thuis brengen rond 15.00 uur
Kosten inclusief lunch € 27,50



Dinsdag 27 januari
IJsbeeldenfestival in Biddinghuizen *

Het |[Usbeeldenfestival is de plek waar de magie van de winter tot leven komt door
adembenemende kunstwerken van sneeuw en ijs. Ontdek een ijskoud wonderland vol
imposante ijssculpturen en delicate sneeuwkunst. Internationale kunstenaars geven hun
creativiteit een frosty twist. En ja, het resultaat is gewoonweg schitterend.

Omdat de sculpturen niet mogen ontdooien is het natuurlijk vrij koud binnen, dus trek een
dikke jas aan en neem handschoenen en een sjaal mee. Het rondje bij de sculpturen duurt
ongeveer 1 uur en na afloop kunt u doorwarmen met een lekkere lunch.

Uiterlijke inschrijfdatum: maandag 13 januari 2025

Dit uitstapje gaat alleen door met een volle bus!

Thuis ophalen tussen 09.45 en 10.30 uur
Thuis brengen rond 16.00 uur
Kosten inclusief toegang en lunch: € 53,00

Woensdag 28 januari
Glasmuseum *

Bij de naam Leerdam denken veel mensen aan prachtig ontworpen glas. Het Oudhollands
stadje Leerdam is stad en merknaam tegelijk. Ingegeven door idealisme wilde glasfabriek
directeur Cochius, begin 20ste eeuw, een betaalbaar en goed ontworpen glaswerk op de markt
brengen, in plaats van de karakterloze stukken die de markt tot dan toe overspoelden.
Architecten en kunstenaars hebben in de loop der tijd het aanzien van het gebruiksglas
veranderd. In 1953 werd op steenworp afstand een glasmuseum ingericht, waar een deel van
de collectie wordt getoond. Uw dag in Leerdam begint met een bezoek aan dit museum. Na dit
bezoek gaat u verder naar de glasblazerij, maar voordat u op de tribune plaats neemt om dit
te bewonderen, krijgt u eerst een lunch in het restaurant van de glasblazerij. Bij het glasblazen
is er meestal een voorlichter aanwezig die uitleg geeft omtrent het blazen. Dit is niet
gegarandeerd. Hier ontstaan de meest onverwachte en bijzondere creaties.

Thuis ophalen tussen 09.15 en 10.00 uur

Thuis brengen rond 17.00 uur

Kosten inclusief entree en lunch: € 57,00.

Kosten met museumkaart en Vriendenloterij VIPkaart: € 38,50

Donderdag 29 januari
Route Noord Veluwe

Vandaag rijdt de chauffeur eerst naar Garderen en vandaar volgt hij een leuke route. U komt
langs Nieuw Milligen, Hoog Soeren, Apeldoorn en Vaassen, waar u van een lunch gaat
genieten. Daarna rijden we verder langs de mooie plaatsen Epe, 't Harde, Elburg, Nunspeet,
Vierhouten, Elspeet en Uddel. Om u heen ziet u de pracht van de bossen in de winterkleuren.

Thuis ophalen tussen 09.45 en 10.30 uur
Thuis brengen rond 16.30 uur
Kosten inclusief lunch: € 49,50



Mededeling

Gesloten van maandag 22 december 2025 tot en met vrijdag 2 januari 2026!

Tips voor een uitje

Heeft u zelf ideeén over geschikte uitstapjes, laat het ons vooral weten.

Wie weet kunnen we het opnemen in het maandprogramma.

Waarschijnlijk weet u het al, maar voor alle duidelijkheid

Deelname aan onze uitstapjes is geheel op eigen risico

Voor het geval er onderweg iets zou gebeuren en het nodig is om iemand te bellen of u
heeft zelf een ambulance nodig, is het van belang altijd een lijst van medicijnen die u
gebruikt bij u te hebben. Deze is verkrijgbaar bij uw apotheek.

De telefoonmedewerker vraagt u om een naam en telefoonnummer van een
contactpersoon die wij eventueel kunnen bellen als er onderweg iets gebeurt.

Spelregels

Uw aanmelding wordt als een reservering aangenomen, het is geen garantie dat u
ook werkelijk meekunt. U wordt 2 werkdagen voor het uitstapje gebeld om te
bevestigen of u wel of niet meekunt

De aanmeldingen worden eerlijk verdeeld en iedereen krijgt de kans om een dagje uit
te gaan! Wie het eerst komt, wie het eerst maalt.....is bij ons niet van toepassing!

LET OP: In verband met het beperkte aantal plaatsen in de bus, kunt u uzelf met nog 1
persoon opgeven. Dus per uitstapje maximaal 2 personen

De tijden wisselen per uitstapje. Daarom neemt de begeleider vanuit de bus
telefonisch contact met u op zodra u als eerstvolgende wordt opgehaald. Wij vragen
u klaar te staan als we aan komen rijden, zodat het ophalen in een viot tempo kan
gebeuren

De kosten van een uitstapje staan in het maandprogramma. Deze kosten betaalt u
aan de begeleider. En..wilt u a.u.b. met gepast geld betalen

Museumkaart: bent u in het bezit van een museumkaart geeft u dit dan direct door bij
uw inschrijving. In het maandprogramma wordt, indien van toepassing, bij het
uitstapje aangegeven wat u verschuldigd bent met en zonder Museumkaart
Annuleren uitstapjes. Bent u plotseling ziek, dan begrijpen wij dat u het uitstapje moet
afzeggen. U benadeelt uw medepassagiers door af te zeggen als het geen echte
noodzaak heeft. Want het kan zijn dat er dan te weinig mensen over blijven en wij het
uitstapje alsnog moeten afblazen. Bij annulering binnen 5 werkdagen voor vertrek,
brengen wij 50% van de kosten in rekening

TIP: Neem een flesje drinken mee voor onderweg, zeker op warme dagen

Bij extreme weersomstandigheden wordt een uitstapje afgelast. Wij nemen geen
enkel risico

Uitstapjes met een * dankzij een kortingsactie/sponsoring kunnen wij deze uitstapjes
tegen een gereduceerde prijs aanbieden. De korting is al verwerkt in de vermelde prijs

Wi wensen w eerv mooi en gezend, 2026



