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Welzijn Beverwijk levert met het
organiseren van gezellige uitstapjes een
bijdrage aan het voorkomen van de
eenzaamheid onder de Beverwijkse,
Wijk aan Zeese en Velsen-Noordse

g senijoren.

. Uitstapjes in groepsverband waardoor u
weer nieuwe sociale contacten maakt en
in de gelegenheid wordt gesteld deel te
nemen aan het maatschappelijk leven.

Uitstapjes naar musea, markten, restaurants, evenementen, natuurgebieden, etc.
U wordt thuis opgehaald en weer thuis gebracht.
In de editie treft u het maandprogramma met data, tijden en prijzen aan.

Vrijwilligers hebben een belangrijke rol.
Eén van de vrijwilligers stelt elke maand weer een mooi programma van uitstapjes samen.

De PlusBus wordt gedurende de uitstapjes altijd bezet door twee vrijwilligers,
de chauffeur die tevens begeleider is en een 2e begeleider.

De begeleider helpt de deelnemers vanaf huis tot in de bus en biedt waar nodig een arm.
De begeleider heeft aandacht voor u en draagt bij aan een prettige sfeer in en buiten de bus.

Inschrijven en/of meer informatie

Inschrijven is kosteloos. Na inschrijving kunt u het maandprogramma per mail of
post ontvangen.

Geef bij de inschrijving ook aan
« of u wel of geen toestemming geeft voor het maken en gebruiken van foto's
gemaakt tijdens de uitstapjes
« als u een museumkaart of vriendenloterijkaart heeft, met vervaldatum
« als u een rollator of stok gebruikt
« als u een andere beperking heeft
Indien nodig is er een opvouwbare rolstoel aanwezig

Het Meldpunt van WonenPlus Beverwijk is bereikbaar op werkdagen van
09.30 - 12.30 uur op telefoonnummer 0251 22 22 22
U krijgt aan de telefoon: Leny, Hanneke, Joke, Karla en Lydia

- Bezoekadres:

Welzijn Beverwijk, Wijkcentrum Prinsenhof

& 8 @é Beatrixlaan 2, 1947 HS Beverwijk

. Email: wonenplus@welzijnbeverwijk.nl

Website: www.welzijnbeverwijk.nl/wonenplus



Dinsdag 2 juni
Lady's day

Vander Klooster Mode in Boskoop presenteert met mannequins en een ladiesspeaker
eigentijdse mode d.m.v. een leuke modeshow met muziek en accessoires. Na de show krijgt u
een uitgebreide lunch en verder wordt er de hele dag naar wens koffie en thee geschonken.
Na de lunch wordt de groep in tweeén gesplitst, waarbij de ene helft kan kijken en eventueel
kopen in de winkel van 150 m2. De medewerksters leveren deskundig advies. De andere helft
speelt een pub quiz. Na ongeveer een uur wisselen de groepen. Het winkelen is 100%
vrijblijvend. De dag wordt feestelijk afgesloten met een advocaatje slagroom.

Thuis ophalen tussen 092.00 en O9.45 uur
Thuis brengen rond 16.15 uur
Kosten inclusief lunch, thee en koffie: € 20,50

Woensdag 3 juni
Visje eten bij Noordzee

De chauffeur rijdt naar IUmuiden voor
een bezoek aan de oudste Donderdag 4 juni

horecagelegenheid op het Rondleiding bij een Palingrokerij in Volendam

Kennemerstrand in IJmuiden. Paviljoen Nieuwsgierig naar de historie van het

Noordzee heeft een ideale ligging aan palingroken? Palingrokerij Smit-Bokkum
het zeer brede strand met een grote
parkeerplaats net achter de duinen.

We genieten daar van een gebakken

verzorgen rondleidingen waarin zij een tipje van
de sluier oplichten over het al 6 generaties lang
o bewaarde geheime rookprocedé en waarin wordt
visje. verteld over de roemruchte Volendamse

palingindustrie. Bij aankomst krijgt u koffie en
Thuis ophalen tussen 11.15 uur en

12.00 uur
Thuis brengen rond 15.30 uur

Volendams appelgebak. Daarna wordt u rond
geleid door de rokerij en tot slot mag u ook de

huisgerookte paling proeven. Dit uitstapje gaat
Kosten inclusief gebakken vis, friet,

salade, 1 kopje koffie/thee of 1
frisdrankje: € 27,50

alleen door met een volle bus!

Thuis ophalen tussen 1215 en 13.00 uur

Thuis brengen rond 16.30 uur

Kosten: inclusief rondleiding met proeverijen 1
Dinsddag 9 juni kopje koffie of thee met appelgebak: € 31,50

Lunch bij Speijk in Egmond aan Zee

Zand, zee en zon, bij restaurant Van Speijk in

Egmond aan Zee zijn alle ingrediénten aanwezig om te genieten van een heerlijke lunch. In
de prachtige serre en vanuit het restaurant heeft u een geweldig uitzicht op de duinen en op
de Noordzee. Zij hebben onlangs hun opgang voor rollators verstevigd, verbreed en antislip
gemaakt.

Thuis ophalen tussen 11.00 uur en 11.45 uur
Thuis brengen rond 16.00 uur
Kosten inclusief lunch en 1 kopje koffie/thee of 1 frisdrankje: € 30,50



Woensdag 10 juni
Route Zuid Veluwe

Vandaag gaat u naar de Zuid Veluwe. Het schitterende landschap langs de route ontstond in
de voorlaatste ijstijd. De glooiende heuvels zijn dus eigenlijk stuwwallen, omhoog geduwd
door landijs. Hier rondrijden is genieten van heidevelden, bossen, fraaie natuurparken en
charmante steden en dorpen. U rijdt o.a. door Ugchelen, Loenen, Eerbeek, Dieren, Rheden,
Arnhem en Otterlo. In Rheden krijgt u een lunch bij Pannenkoekenhuis Strijland.

Thuis ophalen tussen 02.00 en 09.45 uur
Thuis brengen rond 16.15 uur
Kosten inclusief lunch: € 51,00

Dnderdag 11 juni
Militair Museum Soest

Op de voormalige vliegbasis Soesterberg komen verleden, heden en toekomst van de
Nederlandse krijgsmacht tot leven. Het Nationaal Militair Museum vertelt de persoonlijke
verhalen van militairen die van onze vrede en veiligheid hun beroep maken. Het museum heeft
de meest bijzondere collectie tanks, vliegtuigen, pantservoertuigen en helikopters van
Nederland. Stuk voor stuk unieke exemplaren met een bijzonder verhaal. Ook persoonlijke
objecten en aangrijpende verhalen komen tot leven.
Let op: dit uitstapje gaat alleen door met een volle bus!

Thuis ophalen tussen 09.30 en 10.15 uur
Thuis brengen rond 16.30 uur
Kosten inclusief entree en lunch: € 56,50

Kosten met museumkaart of Vriendenloterij
VIPpas: € 37,50

Dinsdag 16 juni
Lunch bij Nieuw Westert in Egmond Binnen

Op de grens van Egmond-Binnen en het Noord-Hollands Duinreservaat ligt Nieuw Westert.
Een duinboerderij met een verhaal dat teruggaat tot de 17de eeuw. Na de brand in 2019 is de
originele voorgevel in oude staat hersteld. Het nieuwbouw gedeelte is in dezelfde authentieke
sfeer aangebouwd. Hierdoor is er weinig aan het uiterlijk van de duinboerderij verandert. U
kunt hier vandaag gaan genieten van de lunchproeverij.

Thuis ophalen tussen 11.15 en 12.00 uur
Thuis brengen rond 15.30 uur
Kosten inclusief lunch: € 31,50



Woensdag 17 juni
Rondvaart Biesbosch

De Biesbosch is na de St. Elisabethvloed van 1421 ontstaan. Na deze watersnoodramp werd
de Biesbosch door mensenhanden gevormd tot een geheel van polders en akkers met wilgen
(grienden). In het Biesbosch Museum zie je hoe bepalend de mens is geweest voor het
uiterlijk van de Biesbosch. Maak kennis met het verleden, heden en de toekomst van het
zoetwatergetijdengebied. In de 30x30 M2 buitenmaquette wordt hoog en laag water
nagebootst en zo het belang van de waterbeheersing getoond. Ontdek het natuurgebied
met een fluisterboot! Zo vaar je ook door de sloot van Beneden Petrus, één van de mooiste
Biesbosch-kreken. De rondvaart duurt ongeveer 1 uur en 15 minuten. Om de rondvaartboot
in en uit te stappen moet u een trapje van 3 treden op en af. Voor of na de rondvaart wordt u
een lunch aangeboden bij Biesonder.

LET OP: dit uitstapje gaat alleen door met een volle bus!

Thuis ophalen tussen 092.00 en O9.45 uur

Thuis brengen rond 16.30 uur

Kosten inclusief entree, rondvaart en lunch: € 60,50
Kosten met museumjaarkaart: € 51,75

Donderdag 18 juni
Ronddrit met musuemtram lijn 10 in Rottefdam

De Rotterdamse museumtram lijn 10 bestaat al meer dan 35 jaar. Het is geen tram uit de
normale Rotterdamse dienstregeling, maar deze wordt gereden door vrijwilligers die de oude
trams een warm hart toedragen. U stapt op nabij de Erasmusbrug en maakt een grote ronde
door de stad. U passeert o.a. Delfshaven, de Euromast, de Coolsingel en de Markthal. De
voertuigen zijn tot 100 jaar oud. Onderweg vertelt de conducteur u van alles over de
gebouwen en straten waar u langs rijdt.

Na de rit gaan we heerlijk lunchen bij Bar en Brasserie Toen.

Thuis ophalen tussen 09.15 uur en 10.00 uur
Thuis brengen rond 16.30 uur
Kosten inclusief rondrit met museumtram en lunch: € 52,50

Dinsdag 23 juni
Rondvaart Aalsmeer

U vaart ongeveer een uur door de Bovenlanden in Aalsmeer Oost over de
Oosteinderplassen. Het is een uniek gebied wat bestaat uit seringenakkers, Hollandse
moerasbossen en veengebieden. In dit gebied treft men nog de trekheestercultuur aan die
op de akkers geteeld wordt, voornamelijk door seringenkwekers. U vaart voor een deel over
de ringvaart van de Haarlemmermeer, waar u vanuit de elektrische fluisterpraam een mooi
zicht heeft op de Haarlemmermeer en op Schiphol. Het zien van landende of stijgende
vliegtuigen, van dichtbij, is bijzonder om mee te maken. Daarna gaan wij het natuurgebied in
en varen langs de molen “De Zwarte Ruiter” en het natuurbad “het Oosterbad".

Thuis ophalen tussen 09.30 en 10.15 uur
Thuis brengen rond 14.45 uur
Kosten inclusief rondvaart en lunch: € 40,00



Woensdag 24 juni
Lunch bij Sea You

Aan het begin van de Noordpier in Wijk aan Zee/Velsen Noord staat het restaurant Sea You.
Uitzicht op het Forteiland, de haven en het komen en gaan van de schepen tussen de pieren.
Het uitzicht verandert elke dag, ieder uur. Net zoals de seizoenen, de lucht, de zee en het
getij. Ze zijn vertrouwd, maar vervelen nooit. Tijdens het genieten van het uitzicht, kunt u ook
genieten van een lunch!

Thuis ophalen tussen 11.30 en 12.15 uur
Thuis brengen rond 14.45 uur
Kosten inclusief lunch: € 28,50

Donderdag 25 juni
Artis in Amsterdam A

Sinds 1838 is Artis een plek waar mens en natuur samenkomen. Als eerste publieke
dierentuin van Nederland is zij uitgegroeid tot een inspirerende plek middenin de stad. In het
begin waren er alleen een paar vogels en apen, een otter en een boskat. Ze namen snel een
reizend gezelschap over van een kermisfamilie, waaronder een olifant. Het werd toen al een
dierentuin van formaat. Het laatste project in de 19de eeuw was het aquarium, de grootste
toendertijd ter wereld. Vijf jaar geleden zijn ze begonnen met het vernieuwen hiervan en u
kunt vandaag dit resultaat zien. Op 13 juni wordt hij opnieuw geopend. De laatste jaren is er
veel veranderd in Artis. Zo hebben de leeuwen, olifanten, giraffen en gorilla's betere
verblijven gekregen, meer ruimte en meer ingericht als hun natuurlijke leefgebied. Artis is
zeker een bezoek waard.

U gaat hier ook lunchen bij De Waterkant, met uitzicht op de leeuwen, giraffen en zebra's.

Thuis ophalen tussen 02.00 en 09.45
Thuis brengen rond 15.30 uur
Kosten inclusief entree en lunch: € 49,00

Dinsdag 30 juni
Rondje Texel

Texel is een prachtig Waddeneiland. Op het eiland tref je in totaal zeven gezellige dorpjes
namelijk Den Burg, De Koog, De Cocksdorp, Oudeschild, Den Hoorn, Oosterend en De Waal.
Ze worden omringd door heel veel natuur. In het grootste dorp Den Burg maken we gebruik
van de lunch.

Thuis ophalen tussen 09.00 en 09.45 uur
Thuis brengen rond 17.30 uur
Kosten inclusief overtocht en lunch: € 53,50



Het Meldpunt van WonenPlus Beverwijk is gesloten op:

Er zijn in deze maand geen officiéle vrije dagen

Tips voor een uitje

Heeft u zelf ideeén over geschikte uitstapjes, laat het ons vooral weten.

Wie weet kunnen we het opnemen in het maandprogramma.

Waarschijnlijk weet u het al, maar voor alle duidelijkheid

Deelname aan onze uitstapjes is geheel op eigen risico

Voor het geval er onderweg iets zou gebeuren en het nodig is om iemand te bellen of u
heeft zelf een ambulance nodig, is het van belang altijd een lijst van medicijnen die u
gebruikt bij u te hebben. Deze is verkrijgbaar bij uw apotheek.

De telefoonmedewerker vraagt u om een naam en telefoonnummer van een
contactpersoon die wij eventueel kunnen bellen als er onderweg iets gebeurt.

Spelregels

Uw aanmelding wordt als een reservering aangenomen, het is geen garantie dat u
ook werkelijk meekunt. U wordt 2 werkdagen voor het uitstapje gebeld om te
bevestigen of u wel of niet meekunt

De aanmeldingen worden eerlijk verdeeld en iedereen krijgt de kans om een dagje uit
te gaan! Wie het eerst komt, wie het eerst maalt......is bij ons niet van toepassing!

LET OP: In verband met het beperkte aantal plaatsen in de bus, kunt u uzelf met nog 1
persoon opgeven. Dus per uitstapje maximaal 2 personen

De tijden wisselen per uitstapje. Daarom neemt de begeleider vanuit de bus
telefonisch contact met u op zodra u als eerstvolgende wordt opgehaald. Wij vragen
u klaar te staan als we aan komen rijden, zodat het ophalen in een vilot tempo kan
gebeuren

De kosten van een uitstapje staan in het maandprogramma. Deze kosten betaalt u
aan de begeleider. En..wilt u a.ub. met gepast geld betalen

Museumkaart: bent u in het bezit van een museumkaart geeft u dit dan direct door bij
uw inschrijving. In het maandprogramma wordt, indien van toepassing, bij het
uitstapje aangegeven wat u verschuldigd bent met en zonder Museumkaart
Annuleren uitstapjes. Bent u plotseling ziek, dan begrijpen wij dat u het uitstapje moet
afzeggen. U benadeelt uw medepassagiers door af te zeggen als het geen echte
noodzaak heeft. Want het kan zijn dat er dan te weinig mensen over blijven en wij het
uitstapje alsnog moeten afblazen. Bij annulering binnen 5 werkdagen voor vertrek,
brengen wij 50% van de kosten in rekening

TIP: Neem een flesje drinken mee voor onderweg, zeker op warme dagen

Bij extreme weersomstandigheden wordt een uitstapje afgelast. Wij nemen geen
enkel risico

Uitstapjes met een * dankzij een kortingsactie/sponsoring kunnen wij deze uitstapjes
tegen een gereduceerde prijs aanbieden. De korting is al verwerkt in de vermelde prijs

Wij wensen w een leuk en aangenaan uitstapie tee
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