New Energy Gym
Beverwijk

*» maandag 2, 9, 16 en 23 februari
2026 09:00 uur - 11:00 uur

Kosten
€ 234,00 (totaalprijs)

Koffie inloop
Prinsenhof
- woensdag &, 11, 18 en 25

februari 2026 13:30 uur - 15:30
uur

Vervolgaanbod na
valpreventie

« dinsdag 3, 10, 17 en 24 februari
2026 14:00 uur - 15:00 uur

Kosten

€ 30,00 (totaalprijs)

Maandagenda Wijkcentrum Prinsenhof

februari 2026

Ontmoetingsochtend

op dinsdag

+ dinsdag 3, 10, 17 en 24 februari
2026 09:30 uur - 11:30 uur

Vrouwen Fitness

» donderdag 5, 12,19 en 26
februari 2026 11:00 uur - 12:00
uur

Bingo op vrijdag

+ vrijdag 13 en 27 februari 2026
13:30 uur - 16:00 uur

Kosten
€ 6,00 (per keer)

Samen Eten -
Eettafel op dinsdag

» dinsdag 3, 10, 17 en 24 februari
2026 12:00 uur - 13:00 uur

De Ontmoeting op
vrijdag

« vrijdag 6, 13, 20 en 27 februari
2026 10:00 uur - 12:00 uur

Kosten

€ 2,00 (per keer)

Bekijk de volledige kalender op https://www.welzijnbeverwijk.nl

Wandelgroep
Prinsenhof

- dinsdag 3, 10, 17 en 24 februari
2026 12:45 uur - 13:15 uur

Prins(es) aan Tafel
op vrijdag

- vrijdag 6, 13, 20 en 27 februari
2026 12:00 uur - 13:00 uur

Kosten

€ 6,00 (per keer)
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